Zariadenie: Skolska jedaleri pri MS Zemplinska

Jedalny listok

od 14.06.2021

do 18.06.2021

Zriadovatel:

mesto PreSov

Dam | c.msN desiata Alergény | ¢.mMSN obed Alergény | & msn olovrant Alergény
Pondelok | 03011 Eg%\//g tukové ( makovka ) Joo/or0 | 0108 05.059 I?gl(i)%/lﬁominestrone 2501570 | 010709 03.016 éeleninovy chlieb
02006 Maslo 50/0/0 14035 Strapacky s kyslou kapustou ss0/0/0 | 0103 02006 Maslo 30/0/0
01.01% ':Afl)lg}(c?/g ankove - Skolse mieko 25000 | 17 01.026 \1/%%?03/00vocnym sfupom (najm. 50% Ov%csnc%/o 24.078 ggl/%%nwé oloha - paprica 60/0/0
14.06.2021 | 01.005 ?gg)?all%cn}" limetkovy s goji 250/0/0 14.008 ?gg’)/éé%ovy 250/0/0
Utorok |03013 Eg;‘:(i)\;g grahamové 100/0/0 05.021 I?célio%l;g fazulova so zeleninou 250/0/0 01,09 21.013 Pfg%%j/%gurtovy s tvarohom a bananom 205/0/0 07
02,064 Naierka viasska 400/ | 0310 13,061  Svédske pagatiky s jogurtovouomackou - 101,03,07,10 23,007 Piskaty 000 | O
24.076 ggl/%r/](i)nwé ovlona- paprica 60/0/0 17.036 21%1}8% varené s masiom a pet VﬁatYouz50/0/o 01.009 1C§£/zg/|8ny s itonom 250/0/0
15.06.2021 | 01.042 (1:26\;8% Galibisiakovj s mangom a jablkggom/o 01.054 ?groo/g?g as métoy 250/0/0
2000 G0 200010
Streda | 03.008 gg/lico)altédrevorubaésky s vlakninou 90/0/0 01 05.114 I?%I(B%I/(g Sparglova 250/0/0 01,07 03.011 28/06\;8 tukové (sendvi¢ ) 100/0/0 01,08
02.013 glg/t(i)e;[)ka drozdové s mrkvou 40010 03 04.025 }§r2u/t00/r(13y s medvedim cesnakom 20/0/0 01 02.006 M;%% 30/0/0
02.083 %gll?)r)(i)nova' obloha - pazitka (5000 09.038 l\{l;);(;:ggi/e?gsia polovnicke 145414 0109 02.117 g"&%/o 40/0/0
16.06.2021 | 01.006 ?gg?(\)//%cny s medom 250/0/0 11,001 B vz 120/0/0 01.010 ?gg)/é(i)%ny s ronom 250/0/0
24.011 %E(i)l/%t/g1 " 11000 | 2
I
. 23.008 gg‘/(g/yoh R aoon__ |
Stvrtok | 03012 Eg%\;g vodové oo | 01 05.044 I?gl(i)%lfg kapustova s rajciakovym pretlaké)sngJ oo |0 03.015 25‘3'73 pecivo (Zavin kakaovy, tvarohovyﬁ gge/g/‘gV' 01
LA gg/tiC)e/Bka i 40/0/0 b Ut I:Y’?S?Atllg’/.ggy rezef 138/68/7( Lo R yéig}(&ganénové 250/0/0 e
02.090 é/eé?ginové obloha - pér 16/0/0 17.020 %grg/ig&(gvé kasa Il. (Il.-V1.) 205/0/0 01,07
17.06.2021 | 01.006 ?ng&%cny s medom 250/0/0 2 Saaolléglghorkovy 120/0/0
L ngg%%y epal 250/0/0
23.002 q%tgyg/(\)/yiiva- i 200/0/0
Piatok ] 03.010 gg/“:/% T g0 | ™ LAl F1’g|(i)3\1/§?orybaCia zmné 250/21/0 | *10409 LAP: gg/é(i)\;g (kaiserka) 100000 | %
16.009 glg/ti%ka SYIOV& 8 valcom a zeleninou sz | %0307 15072 %%g ovocim aasio0 |07 02.006 Mg/%lfo 30/0/0
02.089 %gllgr;(i)nové obloha - rajciaky 36/0/0 01.054 ?2&1)%&1 s matou 250/0/0 02.091 %gl/%%nové obloha - redkovka 24/0/0
18.06.2021 | 01.005 (135ag')§)(\)//%cny limetkovy s goji 250/0/0 22,006 1\7/|§/|8?3/ 250/0/0 01.002 Cg%;‘:ci)%ny s medom —

Zodpovedny(a) vedtci(a) SJ:

Martina MiSencik Ferkova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mruzova, Tkacova




Zoznam alergénov: 01
03
04
07

Obilniny obsahujuce lepok
Vajcia

Ryby

Mlieko

08
09
10
12

Orechy
Zeler
Horcica

Kysliénik siricity



